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ANDERE PERSPECTIEVEN ZIEN
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BEWEGEN IN HET




Heb je de speelhoek voor volwassenen gezien? £en plek waar jullie
onbegrensd kunnen aromen en ambities vorm geven.
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Natuurlijk kun je ook verdwalen in de bossen van de Utrechtse
Heuvelrug. Laat je verrassen door de inzichten die de natuur je geeft
en laat je meevoeren naar jouw bron van wijsheid.



Graag heet ik je persoonlijk welkom!
Mijn naam is Solita Bruning, organisatie ontwikkelaar, coach en facilitator

25 jaar ervaring in begeleiding, advies en coaching van uiteenlopende
organisaties, samenwerkingsstructuren en mensen, bij hun ontwikkeling.
LOL: Het met positieve energie, humor en resultaatgerichtheid, verbinden van
bovenstroom met de onderstroom. Door bewustzijn en handelen te richten
op LOL: luisteren (waarnemen), openheid en lef.
Visionair en bieder van nieuwe perspectieven op een duurzame aanpak van
ontwikkel-, creatie- en samenwerkingsuitdagingen. Onder andere door het
licht te schijnen op wat zich in het niet-zichtbare afspeelt.
Spaceholder voor het vergroten van (lichaams)bewustzijn en inzicht om zelf
complexe vraagstukken op te lossen”.
Mijn drive: Een gezonde (harmonieus, gelijkwaardig, rechtvaardig)
samenleving voor alles en iedereen.
Mijn ambities:

* de gezonde energie €n balans terugbrengen in samenwerkingsstructuren

en de mensen daarbinnen.

*  Creéren van meervoudige waarde in en tussen organisaties met
uiteindelijk regeneratieve samenwerkingsstructuren
ten behoeve van een duurzame samenwerking en -leving.




Vanuit Soleil’s Inspired Spaces faciliteer ik samenwerkingsstructuren, teams en/of
(individuele) medewerkers om gezonde energie en balans terug te brengen.
Dit door het licht te schijnen op hoe:
» betrokkenheid te verhogen
» bovenstroom met onderstroom te verbinden om doelen sneller te realiseren
» meervoudige waarde te creéren in en tussen samenwerkingen

> flow te creéren.
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Een warm welkom voor iedereen die

» Uit de waan, in de lead wil stappen

> ruimte wil nemen om te ontwikkelen en creéren

» wil zien wat er speelt én wat mogelijk is
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> wil ervaren dat vertraging versnelling oplevert.
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Geinteresseerd?

* Neem contact met mij op via 06 52 45 00 16 of
s.bruning@dusoleilontwikkeling.nl

e Alleen een ruimte huren?

* Grote ruimte (80 m2 ; 10- 20 personen) €200,- / dagdeel
* Coachings-/breakoutroom (7 m2 ; 1- 4 personen) €60,- per dagdeel
* Gehele locatie (ca 100m2, met keukenblok) €280 ,-per dagdeel

Prijzen zijn excl. BTW
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